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Zdravé meésto Trebon

ZPRAVA O CINNOSTI A AKTIVITACH ZDRAVEHO MESTA TREBON
A MA21 ZA ROK 2016

Zprava predstavuje ucelenou informaci o tom, kténénosti a projekty probihaly v ramci
aktivit Zdravého rsta a mistni Agendy 2%-dbo: v daném roce. Jedna se aigpb, jakym
Ize pehledr sctlit jak vedoucim pedstavitekm ne¥sta, tak Siroké vejnosti, co se v daném
roce podailo realizovat a na co ve svych aktivitach navamgepro dalSi plany. Zpravu lze
zarove:r vyuzit jako propagai material. Zprava je fedkladana ke schvaleni komisi ZM
a MA 21 a nasledni rade nmesta. Dale je uveejnena na oficialnich strankach #sta a na
internetovych strank&ch Zdravéha@sta Trebo.

1. POPIS PROJEKTU

V roce 1988 iniciovala OSN — Svétova zdravotnicka organizace (WHO) mezinarodni
Projekt Zdravé mésto (WHO Healthy Cities Project), ke kterému pfizvala
nejvyznamnéjsi evropské metropole. B€hem patnécti let se do projektu zapojilo 1300
Zdravych mést, obci a regionl ve vice nez 30 evropskych zemich.

Po roce 1989 se myslenky uvedeného projektu zadaly 3ifit i ve méstech Ceské
republiky. V roce 1994 pak vytvofilo jedenact aktivhich mést asociaci s nazvem
Narodni sit Zdravych mést Ceské republiky (dale jen ,NSZM CRY), kter4 dnes
zastfeSuje 131 ¢lend s regionalnim vlivem na 2104 mést a obci, ve kterych Zije 5,429
milionu obyvatel (52 % populace CR).

Jednim z vySe uvedenych zakladajicich mést byla i Tfebon.

NSZM CR sdruzuje obce, regiony i kraje, které se vazné zajimaji o témata souvisejici
se zdravim obyvatel a udrzitelnym rozvojem na mistni Urovni.

Lze Fici, Ze Zdrava mésta, obce a regiony se promysSlené snazi utvaret mésto (obec,
region) jako kvalitni a pfijemné misto pro Zivot na zakladé dohody s jeho obyvateli.
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Za uc€elem monitorovani urovné procesu MA21 byla v roce 2004 sestavena Pracovni

skupinou pro mistni Agendy 21 (pfi Radé vlady pro udrzitelny rozvoj) sada Kritérii
MA21.
Kritéria MA21 jsou Clenéna do C&tyf zakladnich kategorii ,A“ (nejvyssi) — D"

e

z kategorii ma sva vlastni kritéria a jasné méfitelné ukazatele, které hodnoti Uroven
realizace procesu MA21 v dané municipalité. Predpokladem pro spinéni celé
kategorie je naplnéni a zdokumentovani vSech v ni obsazenych kritérii MA21.

Kategorie ,Z* zajemci

Kategorie ,D* zacCateCnicka uroven
Kategorie ,C* mirné pokrocila uroven
Kategorie ,B* pokrocil4 aroven
Kategorie ,A" nejvyssi Uroven

Zdravému méstu Trebon se v roce 2013 podafilo posunout do kategorie ,C“, ktera
sdruzuje pokrocilejSi mistni Agendy. Vedle Tifeboné je v ni aktualné zastoupeno
dalSich 43 subjektld. V kategorii B jsou pouze tfi ¢lenové Narodni sité Zdravych mést
a v nejvyssi kategorii A se letos nachazeji pouze dvé mésta, Chrudim a Litoméfice.

2. ORGANIZACE PROJEKTU ZDRAVE MESTO TREBON

Politik Zdravého m ésta Trebon pro MA21: Mgr. Terezie Jenisova

ustanoveno usnesenim ZM ¢. 114/2011-6 ze dne 28.03.2011

Politik ZM a MA21 zodpovida za strategickou ¢ast ZM a MA21, za prosazovani
zdravi, udrzitelného rozvoje a kvality Zivota do konkrétnich aktivit a celkové
smeéfovani municipality v této oblasti. Politik ZM a MA21 reprezentuje municipalitu
vzhledem k uvedenym &innostem.

Koordinatorka Zdravého m ésta Trebon pro MA21: Mgr. Alena Vesela

ustanoveno usnesenim RM ¢. 222/2011-11 ze dne 16.03.3011

Koordindtorka ZM a MA21 cely proces koordinuje, prezentuje a medializuje.
Spolupracuje s politikem, komisi ZM a MA21, riznymi subjekty a vefejnosti.

Komise Zdravého m ésta a MA21

Komise ZM a MA21 se sklada z deviti ¢lend a schazi se pravidelné cca 1x mésicné.
Béhem jednani komise je pofizovan zapis, ktery je pravidelné predkladan radé
mésta.
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Komise je poradnim organem RM, je fidici jednotkou celého procesu vedouciho

k udrzitelnému rozvoji ve mésté. Komise se zabyva prosazovanim principu MA21 —
zapojovanim verejnosti, strategickym a komunitnim planovanim, zkvalithovanim
vefejné spravy. Je vyznamnym partnerem koordinatora, ale i politika ZM a MA21. Je
organem fungujicim na zakladé dulezitého mezisektorového partnerstvi — je tvofena
zastupci z fad verejné spravy, neziskového i podnikatelského sektoru, aktivnich
obc&anda.

Clenové komise:

Mgr. Terezie Jenisova — starostka, pfedsedkyné komise, politicka ZM a MA21

Mgr. Alena Veselad — tajemnice komise, projektovd manazerka, koordinatorka ZM
a MA21

Jana Vitkova — referent odboru kultury a cestovniho ruchu, mésto Trebon
Miroslava Sadilova — neziskovy sektor 0.s. Maja

Jana Kocova — feditelka oblastni kancelafe JihoCeské hospodarské komory, vefejny
sektor

Dana Polenova — podnikatelsky sektor
Ing. Véaclava Fliegelova — referent odboru Zivotniho prostfedi, mésto Trebon
Mgr. Jitka Bednafova — tiskova mluvéi mésta a Méstskych slatinnych lazni Trebon

KvétuSe LiSkova — vefejnost, cirkev, aktivni ob¢an

3. AKTIVITY ZDRAVEHO MESTA TREBON V ROCE 2016
3.1 Osvétove kampan é:

a) Den Zemé

Den Zemé je jednim z nejvétSich celosvétovych svatku, ktery slavi lidé spole¢né na
celé planeté bez ohledu na puvod, viru & narodnost. V modernim pojeti jde
o ekologicky motivovany svatek, upozorfiujici lidi na dopady ni¢eni Zivotniho
prostiedi. Slavi se 22. dubna ve vice nez 175 statech svéta. Ceska republika neni
vyjimkou a v Tfeboni si jiz ziskal velkou tradici.

LetoSnim tématem byly ,Pasti, které lidé ,pfipravuji“ zvifatdm®. Na akci se podilelo
mésto Trebon, Cesky nadaéni fond pro vydru a studenti tfeboriského gymnézia. Akce
se aktivné zucastnilo vice nez 400 déti z 1. az 5. tfid obou tfeboriskych zakladnich
Skol. Cilem bylo formou her ukazat détem nebezpedi, ktera na zivoc€ichy Cihaji, a jak
je mozné pomoci s odstranovanim téchto pasti. Je dulezité, aby si déti uvédomily, ze
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pfiroda je vSude kolem nas, my jsme jeji souCasti a védomé ¢i nevédomé se

podilime na jejim zhorSovani, ale mizeme také pomoci k jejimu zlepSovani. Pro déti
bylo pfipraveno pét stanovist. Na kazdém stanovisti se déti mohly blize seznamit se
Zivym zvifetem, které mélo tu smulu, Ze se v minulosti jiz potkalo s néjakou zvifeci
.pasti“. Byla zde poStolka obecna, sova palena, volavka popelava, jezek zapadni
a uzovka obojkova. Zvifata na akci byla ,zapujéena“ ze Stanice pro handicapované
zivogichy Ceského nadaéniho fondu pro vydru. Na Gvodnim stanovisti ziskaly déti
informace o tom, co je v parku ¢ekd&. Dostaly kfizovku, do které na kazdém stanovisti
po spinéni daného dkolu byly schopny doplnit spravna slova a v zavéru ziskat
tajenku. Také si zde vyzkouSely, jestli podle hmatu dokdzou rozeznat rGzné
pfirodniny a zda poznaji nékteré ZzivocCichy, ktefi obyvaji i méstské prostfedi. Na
druhém stanovisti byly pfipraveny ukazky pasti, které tvofi odpadky volné pohozené
v pfirodé. Déti si zde prohlédly fotografie zvifat uvéznénych v plechovkach, igelitech
a jinych odpadcich. Ukolem, ktery zde déti plnily, bylo v co nejkratsim Gase roztidit
hromadku odpadku na sklo, papir, plasty a kovy a dobéhnout s nimi do pfipravenych
separacnich nadob. Na tfetim stanoviSti se déti seznamily s problémem migracnich
cest zvifat pfes silnice. Zde byly na stromé zavéSeny na provazku latkové pytliky
naplnéné molitanem, které se poustély proti sobé a pfedstavovaly auta na silnici,
a déti se snazily mezi nimi prochazet. Poznaly, Ze nékdy je nemozné bez ujmy silnici
prekonat. Na Ctvrtém stanovisti déti na fotografiich vidély, jakym problémem jsou pro
zvifata vlasce, které po nezodpovédnych rybafich zustavaji ve vodé i kolem ni,
a jakym nebezpecim mohou byt elektrickd nadzemni vedeni. Omezeni pohybu si déti
taky vyzkouSely, kdyz si vzdy dvé déti svazaly dohromady jednu nohu a tak
prekonévaly elektrické vodiCe — provazky natazené nad travnikem. Paté stanovisté
pak ukazovalo, jakou smrtelnou pFekazkou pro ptadky mohou byt prosklené
autobusové zastavky, protihlukové bariéry a velka prosklena okna a fasady. Déti si
zde vyzkousSely, jak je to pro ptaky naro¢né. Mezi stromy bylo natazeno vodici lano
a v trase lana bylo nékolik prekazek, které simulovaly pravé autobusové zastavky,
protihlukové bariéry €i okna. Protoze pro ptaky jsou tyto prekazky neviditelné, mély
déti zavazané oci, pfidrzovaly se vodiciho lana a prochazely trasu s pfekazkami. Na
konci stezky pak déti vylepSovaly fiktivni autobusovou zastavku, kdyz na ni
nalepovaly rizné siluety ptakd. S détmi jsme se domluvili, Ze v Tfeboni najdeme
skute€¢né autobusové zastavky, které by chtély ,vylepSit* a v pfistim roce to spolec¢né
provedeme. Na zavér déti ukazaly, jak si poradily s kfizovkou, a odnesly si kromé
novych zazitk(l a zkuSenosti i malou sladkost.

LetoSni Den Zemé vyrazné uspél v environmentalni soutézi JihoCeska ratolest,
kterou vyhlasuje Krajska sit environmentalnich center Krasec, z. s. a JihoCesky kraj.

SoutéZz ma prispét ke zlepSeni Zivotniho prostiedi a informovanosti, ocenit
a propagovat kvalitni projekty hodné nasledovani a inspirativni diplomové prace.
Mésto Treborn svou kategorii letos vyhralo pravé s projektem Den Zemé.



N/

= 4

A W T 5 : :
Trebon ZpRAVE MESTA, OBCE, REGIONY
(ESKE REPUBLIKY

b) Uklidme Cesko

V nedéli 17. dubna se v Tfeboni uskute¢nil pod zastitou Zdravého meésta druhy ro¢nik
Uklidové dobrovolnické akce s nazvem Uklidme Cesko, kterd vychéazi
z mezinarodné osvédceného modelu ,Let’s do it!"* Tento typ uklidovych akci jiz
uspésné probéhl ve vice nez 100 zemich svéta za ucasti 9 miliont dobrovolnikd.

Do uklidu se v Tfeboni zapojilo cca 20 dobrovolniki vSech vékovych kategorii.
Dobrovolnici se rozdélili do dvou skupinek podle narocnosti uklizecich tras. Na
nejkratSi trasu podél Stezky zdravi vyrazila pocetnd skupinka predevSim déti
a rodi¢l, na hraze rybnika Svét, Opatovického a podél Zlaté stoky od Opatovického
mlyna do centra vyrazili ti zdatnéjSi. Dohromady dobrovolnici sesbirali 11 pytla
odpadu. PotéSujici je zjisténi, ze oproti lofiskému roku odpadkl vyrazné ubylo, coz
bylo znat i na poctu naplnénych pytla.

c) Cerven bez trazd

Celostatni mezigeneraéni kampar Cerven bez GrazG méa v Tieboni jiz dlouhou tradici.
Kampan je zaméfena na prevenci Urazu u vSech vékovych skupin a probiha v fadé
Zdravych mést Ceské republiky.

PfednaSku a prakticky nacvik prvni pomoci si vyzkouseli zaméstnanci Méstského
Uradu v Treboni béhem tfi pfednaskovych blok, které vedla vedouci sestra Lékarské
sluzby prvni pomoci 0.p.s pani Denisa Novakova. Pfi teoretické ¢asti se vsSichni
seznamili stim, jak funguje integrovany zachranny systém, jak poskytnout prvni
pomoc, a seznamili se s nejbéznéjSimi Zivot ohrozujicimi stavy. Na zaveér si
vyzkouSeli kardio-pulmonalni resuscitaci. Akce se zuc€astnilo vice nez 50
zaméstnancu Ufadu.

Treboriska Lékarska sluzba prvni pomoci je velmi aktivni v prevenci a nacviku prvni
pomoci i u téch nejmenSich. V poloviné Cervna tak probéhla pfednasSka pro déti
prvnich a druhych tfid Zakladni Skoly Sokolsk& s podtitulem ,Bezpecné prazdniny*.
Zaci se dovédsli, jaké Urazy se mohou pFihodit pfi b&Znych prazdninovych aktivitach
a jak jim predejit. Akce se vSem velmi libila a jisté nebyla posledni v tomto duchu,
protoze opakovani je matka moudrosti a co se tyCe prvni pomoci to, plati dvojnasob.

d) Dny zdravi

I Yd

pohybovych aktivit pfes zdravé stravovani az po aktivni starnuti.
V letoSnim roce byla tato kampan opét spojena s nejvétSi akci Zdravého mésta
Trebon JihoCeskym festivalem zdravi (viz nize).
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3.2Planovéani s ve fejnosti:

a) Fbérum Zdravého mésta

Forum letos probéhlo 11. fijna v Kulturné spoleCenském sale Beseda. Starostka
Terezie Jenisova zde uvitala 90 ob&anl mésta, ktefi pfisli vyjadfit svaj nazor. Po jeji
Gvodni prezentaci, v niz pfitomné seznamila s feSenim ,TOP 5“ problému z lofiského
féra, si slovo prevzala zastupkyn& Narodni sité Zdravych mést CR Dana Divakova.
Seznamila obdany sprubéhem akce a vysvétlila jim systém vytipovani
nejvyznamnéjSich priorit mésta. Poté jiZ nasledovala samotna prace ve skupinkéch,

pfi které kazdy stll zastupujici jednu oblast Zivota mésta oznacil nejpalCivéjsi témata.
Po jejich prezentaci garanty jednotlivych oblasti se prikrocilo k samotnému hlasovani.

v

e Zfidit denni stacionaf pro seniory

» ZFidit novou polikliniku

e Zachovani lékafské sluzby prvni pomoci

» Vybavit stavajici hfisté u internatu OA + streetworkout

* Realizovat centrum pro mladé (kavarna, tanecni sal...)

» Realizovat pfelozku silnice 11/154, 1I/155 s napojenim na |/34 (od Lesostaveb
pres Mokra luka, kolem Bertinych lazni) v€etné podélnych cyklostezek

* Vybudovat venkovni bazén + aquacentrum

» Zachovani spoleCenského salu v Besedé ve stavajicim rezimu

* Revitalizace sportovni haly

VSechny priority, o kterych pfitomni v sale hlasovali, byly zafazeny do ankety, ktera
ma oveéfit, zda je zvolenych , TOP 10" opravdu na misté. Anketni listky byly dostupné
na téchto mistech: podatelna méstského Ufadu, Turistické informaéni centrum
Trebon, knihovna, poSta. Elektronicka verze byla dostupna na webu mésta (slozka
Zdravé mésto).

Za ovérené problémy Ize podle metodiky NSZM povaZovat jen ty, které se v poradi
pfi hlasovani na foru i pfi hlasovani v anketé dostanou mezi prvnich deset. Sleduje
se tedy pranik téchto problému.

Timto dvojim hlasovanim vybrala vefejnost nize uvedenych 7 priorit, kterymi by se
mélo mésto v nasledujicim roce zabyvat a vykazat pfi dalSim féru pokrok v jejich
feSeni. Ovéfenym problémUim budou pfifazeni garanti a priority budou postoupeny
k projednani radé mésta.

TOP 7 OVERENYCH PRIORIT FORA ZDRAVEHO MESTA 2016:

» vybudovat venkovni bazén + aguacentrum
» zfizeni nové polikliniky
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e zachovani spole¢enského sélu v Besedé v sou¢asném rezimu

» realizovat prelozku silnice 11/154 a 11/155 s napojenim na silnici 1/34
e zachovani Iékarské sluzby prvni pomoci

» vystavba domu se zvlaStnim rezimem

» Zfidit denni stacionar pro seniory

Na zakladé Foéra Zdravého mésta Trebon bude do konce roku aktualizovan Plan
zdravi a kvality Zivota na rok 2017.

RESENI PROBLEMU Z LONSKEHO FORA ZDRAVEHO MESTA:

V letoSnim roce se garanti vénovali feSeni ovérfenych problémua z féra, které se
uskutec€nilo 03.11.2015. Nasleduje prehled vyhodnoceni problém( (zpravy zpracovali
jednotlivi garanti):

Zfizeni noveé polikliniky
Garant: Terezie Jenisova, Eva Dytrichova

Téma polikliniky v Tfreboni a jejiho nevyhovujiciho stavu, respektive zfizeni nové
polikliniky se na Foru Zdravého mésta opakuje kazdy rok.

Stavajici poliklinika neni ve vlastnictvi mésta. Je v rukou Sesti soukromych subjektd.
S nimi bylo v minulosti nékolikrat jednano. Cilem bylo pfimét je k rekonstrukci
zafizeni. PfestoZze majitelim byla nabizena pomoc mésta v podobé spoluprace na
ziskani dotace, nikdy k domluvé nedoSlo. Na zakladé cetnych stiznosti obcan(
a prespolnich navstévnika polikliniky byl podan podnét ke kontrole zdravotnického
zafizeni na odbor zdravotnictvi a socialnich véci JihoCeského kraje. V ramci kontroly
byla vlastnikim polikliniky ddna nékter4 doporuceni, napf. ke zlepSeni sociélniho
zazemi. Problém bezbariérovosti zafizeni feSen nebyl.

V soucasnosti maji majitelé zajem o prodej budovy polikliniky. Ta je vSak ve velmi
Spatném stavu a pro mésto nepfipada v Gvahu ji koupit.

V roce 2015 a v prubéhu letoSniho roku jednalo mésto Trebor s nékolika |ékafi, ktefi
maji zajem zde pusobit. Jednak je to prakticky Iékaf MUDr. Roman Bilek, ktery ma
ordinaci v Lomnici nad Luznici a poskytuje své sluzby okolo 300 klientim z Tfeboné
a okoli. Bylo dohodnuto, Ze vramci zvySeni komfortu pro tfeboriské klienty bude
MUDr. Bilek ordinovat téZz v Treboni, a sice v prostorach Lékarské sluzby prvni
pomoci na predmésti. Toto bylo stvrzeno i krajskym uUfadem JihoCeského kraje
a zdravotnimi pojistovnami.

Vedeni mésta Treboné téz dojednalo pusobeni dvou novych zubafi. Pivodné méli
sidlit v prostorach mésta, a to vDPS 3, pozdé&ji se domluvili se soukromym
subjektem vlastnicim hotely Svét a Regent, Ze jim zde budou zfizeny ordinace.
V téchto objektech dochazi v souc€asnosti k jejich ¢aste¢nému pfebudovani pro
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potfeby lékafd riznych odbornosti. Jiz zde pusobi MUDr. KlimeSova (odbornosti:

vnitini  Iékarstvi, revmatologie, homeopatie, fyziologicka regulacni medicina,
frekvencni terapie, EIS ESteck, termografie, méfeni STRD, terapie), v dohledné dobé
zde zacnou pusobit dva vySe zminéni stomatologové a pfipravuji se ordinace i pro
dalSi lékafe. Lze tak konstatovat, Ze dochazi k postupnému budovani nového
zdravotnického zafizeni ve smyslu polikliniky. Toto je dobfe dostupné, pfiléha k nému
velkokapacitni parkovisté a zejména jiz splfiuje pozadavek bezbariérovosti.

Vybudovat novou zast FeSenou ledovou plochu
Garant: Bohuslav Jirak, Pavel Hajna

Jako feSeni priority byly zvazovany dveé varianty.

A. Varianta prestavby a zastfeSeni soucasného kluzisté na TyrSové stadionu dle
studie vypracované arch. Kro¢akem a schvalené radou NPU.

B. Varianta vystavby nového krytého zimniho stadionu vramci sportovniho
aredlu na Hliniku (ul. Sportovni).

Varianta A byla sledovana prednostné, nicméné byla vlednu 2016 vyhodnocena
Radou mésta Treboné jako neproveditelnd. Hlavni ddavody byly nefeSitelné
majetkové vztahy k dotéenym pozemkum stavby (nesouhlas TJ Jiskra s prodejem)
aobecny nesouhlas TJ Jiskra srealizaci takto velké stavby vramci TyrSova
stadionu.

Bylo proto pfikroCeno k pfipravé realizace varianty B. Tato varianta je podporovana
Skolami i sportovnimi oddily vramci TJ Jiskra, stejné jako jedinym aktivnim
subjektem, ktery v Tfeboni pusobi vramci organizované vyuky ledniho hokeje
a brusleni, tedy spolkem Hokej Trebon.

V soucasné dobé je vypracovana studie stavby Zimni stadion Tfebon a dokoncuje se
studie proveditelnosti. Jsou sledovany dotacni moZnosti a je vypracovan ideovy
zamér provozu nového ZS, tak aby v co nejvétSi mife slouzil Skolam, mladezi
a verejnosti.

Realizovat cyklostezku na RoZzmberk podél Zlaté stok y od byvalych jatek
(INLINE kvalita)
Garant: Zden ék Mréz, Pavel Hajna

Situace s moznosti realizovat cyklostezku na RozZzmberk podél Zlaté stoky od
byvalych jatek (INLINE kvalita) byla v minulosti provéfena. Vzhledem k majetkovym
pomériim a Zlaté stoce jako pamatce byl tento zamér nerealny.
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V souc€asné dobé bude do rozpoctu mésta na rok 2017 navrzena vydajova ¢astka na

projekt cyklostezky podobnym smérem - na bytovou Ilokalitu Gigant podél
komunikace na Veseli na pozemku mésta za pfikopem této komunikace.

Zajistit vznik socialnich sluzeb pro handicapované (napf. soc.-terapeutické
dilny)
Garant: Eva Dytrichova, Alena Vesela

Nutnost zfizeni socialné terapeutické dilny byla zaznamenana jiz pfi tvorbé
komunitniho planu sociélnich sluzeb. Vznik Chranéného bydleni Naplno a pfemisténi
klientek ze zafizeni v Pistiné do Tfeboné vyvolal potfebu zrealizovat pro né moznost
uplatnéni a posilovani jejich sobéstacnosti. Umisténi tohoto problému pfi Foéru
Zdravého mésta 2015 v TOP problémech tuto potfebu jen potvrdilo.

Socialné terapeutickou dilnu Motyl za¢ala od 01.01.2016 provozovat Oblastni charita
Tfebon v prostorach mésta Treboné v Chelcického ulici 1, které ma pronajaté od
Méstské knihovny Trebor (objekt je pfistupny bezbariérové). Socialné terapeuticka
dilna Motyl je zfizena podle ust. § 67 Zakona o socialnich sluzbach €. 108/2006 Sb.
(déle jen ,,ZSS").

Socialné terapeuticka dilna Motyl podporuje osoby s mentalnim a kombinovanym
postizenim, které nemohou pracovat na bézném trhu prace, v procesu zaclenovani
se do bézného Zivota. Prostfednictvim aktivniho zapojeni do €innosti dilny tak mohou
smysluplné vyuzit volny ¢&as a zaZivat pocit uziteCnosti, sounalezitosti
a seberealizace. S ohledem na individualni dovednosti a potfeby podporuje dilna
uzivatele v ziskani a upevriovani pracovnich navykd, v sobésta¢nosti, navazovani
a rozvoji socialnich kontaktu. Cilovou skupinou jsou osoby od 16 do 65 let s lehkym
nebo stfedné téZkym mentalnim a kombinovanym (mentalnim a télesnym, popf.
smyslovym) postizenim z Treboriska, Jindfichohradecka a Ceskobudgjovicka, které
nemaji v dobé pfichodu do sluzby z dlvodu sniZzené sobéstacnosti moZnost pracovat
na otevieném ani chranéném trhu préace.

Sluzba je uzivatelim dle ZSS poskytovana bezplatné.

V jednom okamZziku je mozné poskytnout sluzbu max. 10 uzivatelim, proto ve
sluzbé probih&a dopoledni a odpoledni program. Dilna je oteviena od 7:30 do 16:00
hod

K 30.09.2016 vyuziva sluzbu 19 osob.

Financovani sluzby:

» Jiho €esky kraj U €elova dotace MPSV na obdobi 01.01.2016 — 31.03.2016

e Jiho €esky kraj vramci projektu ,Podpora socialnich sluzeb v Jiho¢eském
kraji IV, od 01.04.2016 do 31.12.2018, vefejna zakazka, hrazena JCK zpétné
vzdy ze jednotliva zuctovaci obdobi (tfi mési¢ni monitorovaci obdobi)
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e Urady prace J. Hradec a Tabor p Fispévek na spole éensky 0 €elna

pracovni mista (01.01.2016 -30.06.2016)

e Individualni dotace meésto TFebon na rok 2016: 80 000 K& (na provoz
zarizeni)

e Shirky, dary, p Fispévky

* Vynosy z trzeb za prodej vyrobka klientd STD

Mésto Trebon vyznamné podporuje dilnu ndkupem vyrobka klientl. Tyto vyrobky
jsou vyuzivany jako reprezentacni darky pro potfeby kancelafe starostky a mimo jiné
byly pouzity v prodejni charitativni verejné sbirce pfi JihoCeském festivalu zdravi.

Zridit senior taxi
Garant: Josef Pindroch, Pavel Zaji ¢ek

Odbor dopravy M&U TFebori se otazkou zfizeni sluzby ,senior-taxi® zabyval
prfedevsim v souvislosti s novym systémem autobusové dopravy ve mésté. Béhem
jednani byl vedenim meésta jednoznacné specifikovan poZadavek poskytnout
ob&anim mésta moznost vhodného zpusobu pfepravy osob na kli€ové instituce ve
mésté.

V ramci feSeni systému ,senior-taxi“ byl kontaktovan potencionalni dodavatel této
sluzby. Pro nastinéni zplasobu fungovani systému ,senior-taxi“ byl tento subjekt
osloven z duvodu, Ze sluzbu ,senior-taxi“ jiz provozuje v nékolika obcich. Z jednani
s timto subjektem vyvstaly nasledujici podminky provozovani ,senior-taxi“:

pfedem nastaveny rozsah sluzby (pfedplacena banka kilometrd, ktera je

v ¢asovém obdobi k dispozici)

- jednoznacné stanoveny zastavky vozidla sluzby ,senior-taxi®

- veSker4d administrativa (objednavky, vyuctovani, atd...) je vedena
vykonavatelem sluzby

- dispozice provozovani sluzby pouze v pfedem stanoveném ¢asovém rozsahu

Vzhledem k vySe uvedenym podminkam se nabizi otdzka, zda je sluzba ,senior-taxi*
vhodnym doplikem stavajici autobusové dopravy ve mésté, ¢i naopak zda neni jeji
pfimou konkurenci. Mésto Tfebon hradi provoz autobusovych linek v mésté Trebon a
soucasné hradi jizdné mimo jiné i na téchto linkach. Na zakladé uvedeného lze
vnimat sluzbu ,senior-taxi® minimalné jako dublovani velmi podobné, jiz hrazené,
sluzby ob&anum.

Zavérem lze konstatovat, Ze mésto Trebon poskytuje svym obcanim moznost
bezplatné autobusové dopravy nejen k prepravé z mistnich ¢asti, ale i ke kliC¢ovym

institucim ve mésté. Takové FeSeni prepravy osob lze povazovat, v souvislosti
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s pozadavkem Fora Zdravého mésta, za dustojné a jednoznacné napliujici

poZadavky ob&anl. Pro mésto samotné je tento systém prepravy osob jednoznaéné
efektivnéjSi a ve své podstaté i spravedlivéjSi, nebot vyuZiti moznosti takové
prepravy ma daleko vétSi mnozina ob&and.

Nékteré principy a rozdily obou zpusobl prepravy osob:

sluzba ,senior taxi* systém autobusové dopravy

- pFeprava osob starSich 70 let - stejnd moznost pfepravy vsem

- fungovani v omezenou denni ob&anum bez ohledu na vék i
dobu mistni pfislusnost

- stanoveny okruh zastavek - pravidelné fungovani (jede kazdy

- nutno objednat den pfedem pracovni den) bez nutnosti

- platba poskytovateli sluzby objednani

- moznost vyuzivani pouze 3x za - zaobcany je hrazeno jizdné
mésic - preprava obtizné mobilnich osob

muze byt sloZitéjsi

3.3 Ostatni vyznamné aktivity roku 2016

a) JihoCesky festival zdravi

JihoCesky festival zdravi s podtitulem Sportem ku zdravi se letos nesl v olympijském
duchu.

V horni ¢asti nAmésti bylo ve spolupraci s TJ Jiskra Tfebori a E.ONem pfipraveno pét
stanovist' predstavujicich vybrané olympijské sporty. Fandové sportu vSech vékovych
kategorii i kondice zméili své sily ve fotbale, hazené, basketu, cyklistice a veslovani.
V zameckém parku probéhl duatlon, zavod v béhu a jizdé na kolobéZzkach. Cyklisticti
odvazlivci vyrazili i na cyklisticky orientacni zavod, ktery vedl smérem na Hradecek.
Slavnostni vyhlaSeni vitéz( vSech sportovnich aktivit probéhlo za pfitomnosti
starostky a mistostarosty mésta a dalSich hostl. Vitézové obdrzeli medaile a krasné
ceny, které vénoval JihoCesky kraj, E.ON, VSeobecna zdravotni pojiStovna, Méstské
slatinné lazné Trebon a mésto Trebon.

Po celou sobotu probihal bohaty kulturni program na pédiu a na namésti doprovodny
trh, kde dominantni roli hraly zejména neziskové organizace a chranéné dilny. Kazdy
ro¢nik vzdy vénujeme prevenci chorob a letos padla volba na prevenci rakoviny
prsou a varlat, se kterou pfijela neziskovka Loono.

A tfednicka na zavér? Bezesporu charitativni sbirka na podporu Petra Sauera
z Treboné. Do sbirky bylo mozné pfispét od 3. zafi, kdy odstartovala v ramci akce
Cyklohrani a zavér sbirky byl uréen pravé na JihoCesky festival zdravi. Béhem této
doby bylo moZné zakoupit vyrobky z chranénych dilen a pfispét tak na specialni
iPad, ktery umozni efektivnéjSi komunikaci pro zdravotné postizeného Petfika. Diky
vSem, ktefi pfispéli, se podafilo vybrat krasnych 12.290,- K&.
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JihoCesky festival zdravi se konal pod z&sStitou naméstkyné hejtmana JihoCeského

kraje pani Ivany Straské s finan¢ni podporou z Grantového programu JihoCeskéeho
kraje Jizni Cechy olympijské. Tato akce byla vyvrcholenim &innosti v rdmci projektu
Zdravé mésto Trebon.

b) Vzdélavani s tématem udrZitelného rozvoje pro zaméstnance Ufadu

Pojem trvale udrzitelny rozvoj je vSeobecné znamy a hybe témér vSemi oblastmi
lidskych &innosti. Je vSak malo lidi, ktefi jej umi vysvétlit a v praxi uvést do Zivota.
Seminar k tomuto tématu probéhl na méstském uradé v lednu a byl koncipovan jako
,=avod“ do problematiky udrzitelného rozvoje a kvality vefejné spravy s dirazem na
mistni Agendu 21. Hlavnimi nosnymi tématy byly principy udrzitelného rozvoje,
strategické planovani a kvalita Zivota ve méstech. Program seminafe vychazi
z potfeby seznamit klicové aktéry (zejména zastupce mistni spravy) se zakladnimi
pojmy (mistni Agenda 21, Kritéria MA21, strategické Fizeni atp.), jejichZz znalost
a uplatiovani v praxi vede v dlouhodobém horizontu k udrzitelnému rozvoji
obce/mésta/regionu a ke zvySeni kvality Zivota jeho obyvatel. Seminafe se zucastnili
Ufednici méstského uradu, feditelé z&kladnich Skol a dalSi zdjemci. Seminafem
provazel Feditel Narodni sité Zdravych mést, pan Petr Svec.

c) Vzdélavani s tématem udrzitelného rozvoje pro zaky zakladni Skoly

V Fijnu probéhly na Zakladni Skole Na Sadech pod hlavickou Zdravého mésta Trebon
beseda a vzdélavaci program na téma ,Zmény klimatu“ pro Zaky osmych tfid, které
vedl odborny lektor Centra ekologické vychovy Cassiopeia. Lektor détem vysvétlil, co
znamenaji pojmy jako udrzitelny rozvoj, zmény klimatu nebo globalni oteplovani. Z4ci
se hravou formou dovédéli fadu zajimavych informaci, napfiklad ¢im ovliviiuje klima
lidské civilizace a co mize udélat jednotlivec pro snizeni emisi sklenikovych plyna.

d) Pocitovd mapa

Pocitové mapy jsou koncept, ktery k ndm pfichazi ze zahrani¢i a v ¢eském prostredi
jej zatim vyuziva jen hrstka mést. Mapy maji obrovskou moc prezentovat prostorove
informace ve srozumitelné a Siroce akceptovatelné formé&. Pocitové mapy pfFinasi
moznost aktivné zapojit obany do sbéru informaci a ndzord na lokalitu, ve které
bydli. Mapy téZz pomohou méstu identifikovat problémova mista a navrhnout moznosti
dalSiho rozvoje mésta.

Pocitova mapa Tieboné vznikla béhem Foéra Zdravého mésta 2015. Na workshopu
méli hosté k dispozici mapu mésta v méfitku 1:10 000, kter& slouzila jako podklad pro
tvorbu pocitové mapy Tieboné. Na mapu zapojeni uc€astnici oznacovali pocity
vztahujici se kur€itému mistu pomoci Spendlikl Sesti raznych barev. Barvy
reprezentovaly tyto ,pocity”: pfijemné prostfedi (zeleri, architektura, vybaveni), tady
to nezije, dopravni nebezpedi (auto, kolo, chlize), zanedbané prostiedi (zelen,
architektura, vybaveni), tady jsem rad/tady trdvim volny ¢as, nebezpeci kriminality.
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Jako prijemné prostiedi se v Treboni profiluje hned pét lokalit. Jsou jimi predevSim

parky, konkrétné Komenského sady a Zamecky park, lokalita v bliz§im okoli
lazenského komplexu Aurora a okoli Schwarzenberské knizeci hrobky. Mimo parky
pak take tzv. Mokra luka.

UrCeni zanedbaného prostfedi uz tak jednoznac¢né nebylo. Na pocitové mapé byla
jednotlivci ozna¢ena fada prostoroveé rozptylenych mist.

Mista, kde jsou obyvatelé radi nebo zde travi volny &as, byla jednou z nejvice
hodnocenych kategorii. Mezi témito misty mdzZzeme najit lazerisky areél Aurora
a cesticky v okoli Bertinych lazni, sportovisté mezi ulici Lazeriska a Sportovni, TyrSav
stadion Ci Svétska hraz v misté sadek. Pozitivné vtomto sméru obyvatelé vnimaji
i urita mista podél Zlaté stoky.

Nej¢astéji se obcané vyjadfovali k dopravnimu nebezpeéi. Ve vétSiné pripadd
obyvatelé své pocity vyjadfovali smérem ke Spatné prehlednosti a nedostate¢né
kapacité/propustnosti kfizovatek a silnic. Bylo tomu tak u kfizeni ulic Taboritské
a Jirdskovy, Taboritské a Trebizského, Sadecké a Novohradské nebo kruhového
objezdu na ulici Taboritské v misté kiizeni hlavni silnice na Ceské Budgjovice (a jeho
pokracovani smérem na Jindfichav Hradec). Dale byla zmifiovana propustnost dolni
¢asti Masarykova nameésti v ndvaznosti na Dukelskou ulici a ulice Svobody zhruba od
jejiho kfizeni s ulici Taboritskou a Palackého naméstim. U této pasaze ulice a také
u Svétské hraze na urovni Zameckého parku pak Uc€astnici zmifovali také obtize
s moznosti bezpeé&ného pfechodu chodci.

Kompletace mapy byla hotovd v unoru 2016 a pro Tfebon ji zdarma zpracovala
Univerzita Palackého v Olomouci

e) U&ast na 8kolach Zdravych mést, seminafich a 3kolenich

Koordinatorka ZM se zuc€astnila Jarni Skoly Zdravych mést v Litoméficich. Na konci
fijna pak povinné absolvovala test znalosti mistni Agendy 21 a obhdjila tzv. Zlaty
certifikat v ramci akreditovaného vzdélavaciho programu "Mistni Agenda 21 a Projekt
Zdravé mésto WHO".

f) Komunitni planovani

Jiz od roku 2010 probiha na Uzemi Tfeborska Uspésné planovani rozvoje socialnich
a souvisejicich sluzeb. Déje se tak v ramci tzv. komunitniho planovani, kdy zastupci
poskytovatell téchto sluzeb ve spolupraci s jejich uzivateli a ve spolupraci s obcemi
ve spravnim obvodu ORP Trebon diskutuji o potfebnosti, dostupnosti a zpusobech
financovani téchto sluzeb.

V zafi se opét sesla fidici skupina komunitniho planovani socialnich sluzeb. Hlavnim
tématem jednani bylo projednani harmonogramu aktualizace Komunitniho planu
socialnich sluzeb pro ORP Tfebon na roky 2015 - 2018, na ktery dostal realizator
Jihogeska rozvojova o.p.s. dotaci od Jihogeského kraje. Clenové fidici skupiny fesili
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pfedevsSim formulaci otazek pro fizeny rozhovor se starosty obci v ORP Tiebon, ktery

bude soucasti procesu aktualizace komunitniho planu, a aktualizaci pracovnich
skupin.

V Fijnu probéhlo jednani pracovnich skupin komunitniho planovani socialnich sluzeb.
V zasedaci mistnosti méstského Urfadu se sesli zastupci vefejné spravy, neziskovych
organizaci a poskytovatell socialnich a doprovodnych sluzeb. Jejich Ukolem bylo pod
vedenim realizatora projektu komunitniho planovéani, Jiho¢eské rozvojové o.p.s.,
aktualizovat jednotlivé aktivity komunitniho planu. Prodiskutovany byly zmény
v socialnich a doprovodnych sluzbach na Treborisku a vyhled na jejich realizaci
v nasledujicim roce. Vystupem prace bude akéni plan realizace aktivit komunitniho
planu na rok 2017.

g) Bezbariérova Trebon

Pracovni skupina ,Bezbariérova Tiebon” vznikla v roce 2011 a jejim ukolem bylo za
pomoci handicapovanych spoluobant zanalyzovat bariérovd mista a objekty
v Tfeboni.

Letos doSlo k obnoveni praci na odstraniovani bariér. Za timto t€elem se na pocéatku
bfezna poprvé seSla obnovena pracovni skupina. Ta je sloZzena ze zastupcl
dotéenych odbord méstského Ufadu; odboru rozvoje a investic, Skolstvi a socialnich
véci, dopravy a uUzemniho planovani a stavebniho fadu. V kvétnu probéhlo
monitorovani bariér ve mésté ve spolupraci s handicapovanymi obc¢any. V pribéhu
podzimu aktualné probiha vyhodnocovani a tvorba pracovnich materiali, které
budou vyuzity pro dalSi ¢innost pracovni skupiny.

h) Zpravodaj Zdravého mésta Trebon

Od kvétna 2012 vychazi pravidelné 1x mési¢né zpravodaj Zdravého mésta, ve
kteréem jsou Ctenafi informovani o uskuteénénych akcich a zaroven jsou zvani na
akce pfipravované. Zpravodaj je posilan na adresy partnerq, tfebonskych organizaci
atd. Zpravodaj je rovnéz dostupny na webu mésta ve slozce ,Zdravé mésto” a pfi
aktualnim vydani je umistén do aktualit na Gvodni webové strance mésta Treboné.

i) Zmény nézvu v projektu Zdravé mésto

V dasledku zmén v Pravidlech mistni Agendy 21, které provedla pracovni skupina
MA21 Rady vlady pro udrzitelny rozvoj CR na konci roku 2015, bylo nutné provést
administrativni Opravu nazv( v ramci projektu Zdravé mésto. Funkce starostky
Terezie Jenisové ma nyni oficialni nazev ,politik Zdravého mésta pro mistni Agendu
21, funkce projektové manazerky Aleny Veselé zni ,koordinator Zdravého mésta pro
mistni Agendu 21" a nazev komise pro sledovani postupu kvality je ,Komise
Zdravého mésta pro mistni Agendu 21“. Dvodem k zpfesnéni a identifikaci nazvu je
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moznost Cerpani finanénich zdrojd na rozvoj MA21 v obcich, mikroregionech

a krajich.

[) Spoluprace se Zakladni Skolou TFebor

Zdravé mésto Trebon a Zakladni Skola Tfebori, Na Sadech spole¢né nastartovaly
dlouhodobou spolupréci, kterd spociva v systematické praci s vybranymi rocniky
Skoly. Zaci osmych tfid se budou podilet na &innostech Zdravého mésta
v nasledujicich letech.

Zdravé mésto Trebon v dubnu pfichystalo pro Zzaky druhého stupné Zakladni Skoly
Na Sadech zajimavou besedu s tfeboriskymi sportovci. Své sportovni zazitky détem
predali byvaly hazenkaf a sportovec télem i dusi pan Josef Neuzil a dvojnasobny
drzitel bronzové olympijské medaile ve veslovani pan Véaclav Vochoska. Déti se
dozvédély mnohé zajimavosti ze sportovniho Zivota obou panlt, mély moznost jim
polozit otdzky a samoziejmé se také podivat na pravé olympijské medaile.

k) Fairtrade

Fairtrade (Cesky téz spravedlivy obchod ¢&i férovy obchod) je organizované socialni
hnuti a trzni pfistup, ktery usiluje o pomoc producentiim v zemich tfetiho svéta
a propagaci udrzitelnosti. Hnuti prosazuje platbu ,spravedlivych cen* za produkty,
stejné jako dodrzovani socialnich a environmentalnich standardd pfi produkci Siroké
Skaly komodit. Zaméfuje se zejména na export z rozvojovych do rozvinutych zemi
svéta. Sestici nejprodavanéjsich fairtradovych produkt( tvofi banany, kakao, kava,
bavina, cukr a Caj.

Prvni vlaStovkou v podpore fairtradovych vyrobku byla akce Férova snidané s Mildou
Dubulikem. Ochutnavaly se pokrmy a napoje z jedlych rostlinek a bylinek, produkty
mistnich vyrobcu, ¢erstvy domaci chléb anebo vyborné domaci muffiny pfipravené
z fairtradovych surovin. V celé republice probéhla férové snidané na 161 mistech.
Férové produkty zaCala odebirat i kancelafr starostky na meéstském Ufadé a pfi
jednanich tak mohou navstévy ochutnat napfiklad férovou kadvu s cukrem, ¢okoladu
¢i fairtradovy Caj.

4. MEDIALIZACE

Dil¢i zpravy o Ccinnosti a aktivitAch Zdravého mésta se pravidelné objevuji
v mésiéniku Trebonisky svét a Lazefiska Pohoda. Rada vétich akci (napf. Jiho&esky
festival zdravi ¢i Forum Zdravého mésta) byla prezentovana v regionalnich denicich,
zejména v Jindfichohradeckém deniku a Hitradiu Faktor.

Pravidelné informace a pozvanky na akce Zdravého mésta jsou zverejiiovany na
webu a facebooku mésta.
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Od kvétna 2011 uvefejiuje mésto Treborn rovnéz mésicni zpravodaj, ktery je
dostupny na webu mésta (vzdy v aktualitach a ve sloZzce Zdravého mésta)
a informuje o vSech ¢innostech projektu.

5. FINANCNI ZAJISTENI AKTIVIT

V rozpoc¢tu mésta na rok 2016 bylo pro Zdravé mésto rozpoctovano 70.800,- K&.
Celkové naklady na projekt Zdravé mésto Cinily 21.000,- K&.

JihoCesky festival zdravi byl financovan ze samostatné polozky a z grantu
JihoCeského kraje.

Zpracovala: Mgr. Alena Veseld, koordinatorka ZM a MA21
Dne 11.11.2016
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